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Quelques mots pour mieux découvrir (ou redécouvrir)

la liturgie traditionnelle de 'Felise Catholique.

La Messe dans la forme extraordinaire du Rit romain est le fruit de la maturation
spirituelle de 'Eglise et de la compréhension qu’Elle a accrue du Mystere donné a
nous par le Christ. Elle a été appelée « le chef d’ceuvre de 'Occident ». Ces cérémonies
viennent pour la plupart des premiers siecles. Par-dela le temps, nous nous unissons
ainsi a toute I'Eglise, pour mieux nous unir ensemble au Christ qui, a la Messe,
renouvelle son sacrifice rédempteur.

Cette forme liturgique est marquée par de nombreux gestes qui expriment
sensiblement les mysteres invisibles. Vous y découvrirez notamment toute la richesse
de la mise en valeur de la Présence réelle de Notre-Seigneur sous les apparences du
pain et du vin.

L’accent est mis dans les prieres sur le sacrifice d’adoration et d’action de grace
offert a Dieu par toute I’Eglise, en continuation du sacrifice de la Croix.

La place prépondérante du Ministre consacré n’est pas de nature a exclure la
participation des fideles. Elle concentre cette derniere en la regroupant vers ’autel,
signe du Christ. C’est toute la symbolique du peuple de Dieu en marche, que nous
sommes, qui est ainsi exprimée. L.’assemblée fait sienne les pricres de ’Eglise, dans sa
marche vers le Ciel.

La langue latine enfin, langue liturgique officielle encore aujourd’hui en
Occident, marque 'unité des catholiques dans le temps et dans I’espace. Elle laisse
aussi la place a une expression et une intériorisation profonde du mystere de la
Messe.

La liturgie catholique tend ainsi a faire venir le Ciel sur la terre pour que, unis
dans la Communion des saints, nous adorions la Sainte Trinité par des paroles, par des
gestes, et par le silence, « autant, disait le pape Benoit XVI a Paris (en 2008), que nous
le pouvons sur cette terre ».

C’est ce qu’exprimait le Cardinal Ratzinger, avant son élection, dans son livre
Entretien sur la Foi : « La liturgie n’est pas un show, un spectacle qui ait besoin de
metteurs en scene géniaux, ni d’acteurs de talent. La liturgie ne vit pas de surprises
sympathiques, de trouvailles captivantes mais de répétitions solennelles. Elle ne doit
pas exprimer Iactualité en ce qu’elle a d’éphémere, mais le mystere du sactré. »

Vous tronverez dans ce livret les traductions de [ordinaire de la Messe, ainsi que des
commentaires expliguant les rites liturgiques (en rouge) et des prieres qui nous aideront a assister avec
Sferveur a laction du Christ Lui-méme. Goditons donc les prieres que nous ont transmises I’Eiglise et la
cohorte des saints.



LES PRIERES AU BAS DE I’AUTEL

Les fideles s'agenonillent et font le signe de croix avec le prétre. Les prieres au bas de 'antel
sont composées du Psaume 42. Elles nous préparent a bien assister au saint sacrifice de la Messe.

Les fideles (F) répondent les parties en gras.

Prétre (P) : In némine Patris T et Filii et
Spiritus Sancti. Amen.

P: Introibo ad altare Dei.

Fidéles (F): Ad Deum qui laetificat
juventitem meam.

P :Jadica me, Deus, et discérne causam
meam de gente non sancta ; ab homine
iniquo et doléso érue me.

F : Quia tu es, Deus, fortitiddo mea :
quare me repulisti et quare tristis
incédo, dum affligit me inimicus ?

P : Emitte lucem tuam, et veritatem
tuam: ipsa me deduxérunt, et
adduxérunt in montem sanctum tuum,
et in tabernacula tuam

F: Et introibo ad altare Dei : ad
Deum qui Ilaxtificat juventutem
meam.

P : Confitébor tibi in cithara Deus,
Deus meus : quare tristis es anima mea,
et quare contirbas me ?

F: Spera in Deo, quéniam adhuc
confitébor illi : salutare vultus mei,
et Deus meus.

P : Gloria Patri, et Filio, et Spiritut
Sancto.

F : Sicut erat in principio et nunc, et
semper, et in sazcula saculérum.
Amen.

P: Introibo ad altare Dei.

F: Ad Deum qui latificat juventitem
meam.

Au nom du Pére T et du Fils et du
Saint-Esprit. Ainsi soit-il.

P :Je monterai a I'autel du Seigneur.

F : Vers Dieu qui est la joie de ma
jeunesse.

P : Rendez-moi justice, 6 mon Dieu.
Dégagez-moi  dun  peuple impie;
arrachez-moi a l’homme pervers et

perfide.

F: Car vous étes ma force, 6 mon
Dieu: pourquot me  repousser ;
pourquoi  resterai-je  triste lorsque
I’ennemi me persécute ?

P : Faites luire votre LLumiére et votre
Vérité : elles me guideront et me
conduiront a votre montagne sainte
jusque dans vos tentes.

F: Et je monterai a 'autel du Seigneur :
vers ce Dieu qui est la joie de ma
jeunesse.

P : Je vous louerai au son de la harpe,
Dieu, mon Dieu. Pourquoi es-tu triste,
mon ame ? Et pourquoi me troubles-
tu ?

F: Espére en Dieu, car je le louerai
encore, lui, mon Sauveur et mon Dieu.

P : Gloire au Peére, et au Fils et au Saint-
Esprit.

F : Comme il était au commencement,
maintenant et toujours, dans tous les
siecles des siécles. Ainsi soit-il.

P :Je monterai a I'autel du Seigneur.

F : Vers ce Dieu qui est la joie de ma
jeunesse.



P: Adjutérium nostrum T in némine
Doémini.

F : Qui fecit celum et terram.

P : Confiteor... (récité seul par le pretre)

F : Misereatur tui omnipotens Deus,
et dimissis peccatis tuis, perducat te
ad vitam térnam.

P : Amen.

F: Confiteor Deo omnipoténti,
beate Marie semper virgini, beato
Michaéli archangelo, beato Joanni
Baptiste, sanctis Apostolis Petro et
Paulo, O6mnibus Sanctis et tibi,
Pater, quia peccavi nimis
cogitatione, verbo, et opere : (o s fruppe
trois fois la poitrine) INEQA culpa, mea culpa,
mea maxima culpa. Ideo precor
beatam Mariam semper virginem,
beatum Michaélem archangelum,
beatum Joannem Baptistam, sanctos
Apostolos Petrum et Paulum, omnes
Sanctos, et te, Pater, orare pro me ad
Do6éminum Deum nostrum.

P : Misereatur vestri omnipotens Deus,
et dimissis peccatis vestris, perdicat vos
ad vitam xtérnam.

F : Amen.

P: Indulgéntiam, 1 absolutibnem et
remissibnem peccatérum nostrorum,
tribuat nobis omnipotens et miséricors

Dominus.
F : Amen.

P : Deus tu convérsus vivificabis nos.

F : Et plebs tua laetabitur in te.

P: Osténde nobis, Domine,
misericOrdiam tuam.
F : Et salutare tuum da nobis.

P : Notre secours T est dans le nom du
Seigneur.
F:Lui qui a fait le ciel et 1a terre.

P :Je confesse a Dieu...

F : Que le Dieu tout puissant vous fasse
miséricorde, qu’il vous pardonne vos
péchés et vous conduise a la vie
éternelle.

P : Amen

F :Je confesse a Dieu tout-puissant, a la
bienheureuse Marie toujours Vierge, a
saint Michel Archange, a saint Jean
Baptiste, aux saints ApoOtres Plerre et
Paul, a tous les Saints, et 2 vous, mon
Pere, que jai beaucoup péché par
pensées, par paroles et par actions
c’est ma faute, c’est ma faute, c’est ma
tres grande faute. Clest pourquoi je
supplie la bienheureuse Marie toujours
Vierge, Saint Michel Archange, Saint
Jean Baptiste, les saints Apotres Pierre
et Paul, tous les Saints, et vous mon
Pere, de prier pour moi le Seigneur
notre Dieu.

P : Que le Dieu tout-puissant vous fasse
miséricorde, qu’il vous pardonne vos
péchés et vous conduise a la vie
éternelle.

F : Ainsi soit-il.

P: Que le Seigneur tout-puissant et
miséricordieux nous accorde
I'indulgence, 1 I’absolution et Ia
rémission de nos péchés.

F : Ainsi soit-il.

P : Seigneur, tournez-Vous vers nous et
nous serons pleins de vie.

F : Et votre peuple se réjouira.

P : Montrez-nous, Seigneur, votre
miséricorde.

F : Et donnez-nous votre salut.



P: Démine exaudi oratibnem meam. P : Seigneur, exaucez ma priere.

F : Et clamor meus ad te véniat. F : Et que mon cr1 parvienne jusqu’a
vous.

P : Déminus vobiscum. P : Le Seigneur soit avec vous.

F : Et cum spiritu tuo. F : Et avec votre esprit.

P : Orémus. P : Prions

Puis le prétre monte a lautel en priant a voix basse. 1] embrasse 'autel représentant [ésus,
avec la pierre du sacrifice on sont disposées des religues de martyrs. _Aux messes chantées, on bénit
Lencens qui va étre mis autour de 'antel.

INTROIT

Ce mot veut dire « chant d’entrée ». Aux messes basses, le prétre lit cette priere (qui change a
chague messe) a voix haute, tandis qu anx messes chantées la chorale chante cette pricre pendant que
le pretre et les servants prient les prieres au bas de ['autel.

KYRIE

Les fideles se levent. On dit trois fois chaque invocation en ['honnenr de chacune des trois
Personnes de la Sainte Trinite.

: Kyrie eléison.

: Kyrie eléison.

: Kyrie eléison.

: Christe eléison
: Christe eléison

: Christe eléison
: Kyrie eléison.

: Kyrie eléison.

: Kyrie eléison.

: Seigneur, ayez pitié de nous.
: Seigneur, ayez pitié de nous.
: Seigneur, ayez pitié de nous.
: Christ, ayez pitié de nous.
: Christ, ayez pitié de nous.
: Christ, ayez pitié de nous.
: Seigneur, ayez pitié de nous.
: Seigneur, ayez pitié de nous.
: Seigneur, ayez pitié de nous.

GILORIA

Les jours de fétes, il y a le Gloria qui commence comme le chant des anges a Noél. C'est une
hymne de gloire en ['honnenr des trois Personnes divines.
Ce Gloria illustre les quatre fins de la messe : un sacrifice d'adoration (nous vous adorons),
‘action de graces (nous vous rendons graces), de supplication (receve notre priére) et de propitiation
(ayez pitié de nous).

A la Messe chantée, si le prétre va s asseotr, les fideéles suivent son mouvement et s assoient.
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P: Gloria in excélsis Deo,

P et F : Etin terra pax hominibus
bona voluntatis.

Laudamus te. Benedicimus te.
Adoramus te. Glorificamus te.

Gratias agimus tibi propter magnam
gloriam tuam.

Doémine Deus, Rex caléstis, Deus Pater
omnipotens.

Domine Fili unigénite, Jesu Christe.

Domine Deus, Agnus Det, Filius Patris.

Qui tollis peccata mundi, miserére
nobis.

Qui tollis peccata mundi, suscipe
deprecationem nostram.

Qui sedes ad déxteram Patris, miserére
nobis.

Quoniam tu solus Sanctus. Tu solus
Dominus. Tu solus Altissimus, Jesu
Christe.

T cum Sancto Spiritu: in gloria Det
Patris. Amen.

P : Dominus vobiscum.

F : Et cum spiritu tuo.
P : Oremus

P :Gloire a Dieu au plus haut des cieux,

P et F: et paix sur la terre, aux hommes
de bonne volonté.

Nous vous louons. Nous vous
bénissons. Nous vous adorons. Nous
vous glorifions.

Nous vous rendons grace pour votre
immense gloire.

Seigneur Dieu, Roi du ciel, Pére tout
puissant.

Seigneur, Fils unique de Dieu, Jésus-
Christ.

Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, Fils du
Pere.

Vous qui effacez les péchés du monde,
ayez pitié de nous.

Vous qui effacez les péchés du monde,
recevez notre priere.

Vous qui étes assis a la droite du Pere,
ayez pitié de nous.

Car vous étes le seul Saint, le seul
Seigneur, le seul Tres-Haut, Jésus-
Christ,

T avec le Saint Esprit, dans la gloire de
Dieu le Pere. Ainsi soit-il.

P : Le Seigneur soit avec vous.

F : Et avec votre esprit.
P : Prions.

COLLECTE

En quelques lignes, I'Eglise résume les graces a demander an cours de la Messe. La collecte
termine la premiere partie de la Messe ; elle est propre a chaque Messe.

P: ... per omnia saecula saeculorum

F : Amen.

P : ... dans tous les siécles des siecles.
F : Ainsi-soit-il.



EPITRE
Les fideles s'assoient. « Epitre » veut dire « lettre » car presque toujours on lit un passage

d’une lettre de saint Paul. A la fin de 'Epitre, on répond :

F : Deo Gratias | F : Rendons graces a Dieu.

GRADUEL et ALLETLUIA

Entre l'épitre et I'Evangile, on prie plusienrs versets de psaumes puis I’Allelnia qui a anssi un
verset tiré de I'Excriture Sainte. e Graduel et I'’Alleluia sont propres a chagne Messe.

Auxc temps de pénitence, I’ Allelnia est remplacé par le Trait ; an temps Pascal, le graduel
laisse la place a un second Allelnia.

EVANGILE
Les fideles se levent. 1."Evangile est un passage de la vie de Notre-Seigneur [ésus-Christ.
P : Dominus vobiscum. P : Le Seigneur soit avec vous.
F : Et cum spiritu tuo. F : Et avec votre esprit.
P:  Sequentia  sancti  Evangeli, P : Suite du saint Evangﬂe selon saint
secundum Mattheum (vel Lucam, vel Matthieu (ou saint Luc, saint Marc, saint
Marcum, vel Joannem). Jean).
F : Gloria tibi, Domine. F : Gloire a Vous, Seigneur.

Avec le prétre, nous faisons avec le pouce trois signes de croix : sur notre front, sur nos levres et
sur notre canr pour que la vie et l'exemple de Notre-Seigneur demenre dans notre mémoire, dans nos
paroles, et dans notre canr. A la fin de I"Evangile, on répond :

F : Laus tibi, Christe. | F : Louange a Vous, Seigneur.

SERMON

Sy a un sermon, les fideles s'assoient pour éconter la prédication du prétre.

CREDO

I/ se récite debont le dimanche et jours de féte. Le Credo est le résumé de toutes les vérités que le
Christ nous a apprises et que I'Exglise nous transmet de sa part.
A la Messe chantée, si le prétre va s asseorr, les fideles suivent son mouvement et s assoient.



P: Credo in unum Deum,

P et F : Patrem omnipoténtem,
factorem czli et terraze, visibilium
omnium et invisibilium.

Et in unum Dominum Jesum
Christum, Filium Dei unigénitum,

et ex Patre natum ante 6mnia szcula.
Deum de Deo, lumen de lumine, Deum
verum de Deo vero, génitum, non
factum, consubstantialem Patri : per
quem Omnia facta sunt.

Qui propter nos hémines et propter
nostram salutem descéndit de celis.

(on  s'agenonille en  Uhonnenr de  Vlncarnation) Bt
incarnatus est de Spiritu Sancto ex
Maria Virgine, ET HOMO FACTUS
EST.

Crucifixus étiam pro nobis sub Pontio
Pilato ; passus et sepultus est ;

et resurréxit tértia die, secundum
Scripturas,

et ascéndit in celum, sedet ad déxteram
Patris.

Et iterum ventirus est cum gloria,
judicare vivos et mortuos, cujus regni
non erit finis.

Et in Spiritum Sanctum, Dominum et
vivificantem: qui ex Patre Filioque
procédit.

Qui cum Patre et Filio simul adoratur et
conglorificatur: qui locutus est per
prophétas.

Et wunam, sanctam, cathdlicam et
apostolicam Ecclésiam.

Confiteor unum baptisma in
remissionem peccatorum.
Et exspécto resurrectionem

mortuérum, et vitam T ventari szculi.
Amen.

P :Je crois en un seul Dieu,

P et F :le Pére tout-puissant créateur du
ciel et de la terre, de toutes choses
visibles et invisibles. Je crois en un seul
Seigneur Jésus-Christ, Fils unique
deDieu., né du Pere avant tous les
siecles. Dieu né de Dieu, lumiere née de
la lumiere, vrai Dieu né du vrai Dieu.
Engendré, non pas créé, consubstantiel
au Pere, et par lui tout a été fait.

Pour nous les hommes et pour notre
salut, il descendit du Ciel.

Par PEsprit Saint, il a pris chair de la
Vierge Marie, et s’est fait homme.

Crucifié pour nous sous Ponce-Pilate, 1l
souffrit sa passion et fut mis au
tombeau.

Il ressuscita le troisieme jout,
conformément aux Ecritures.

Et il monta au ciel ; il est assis a la
droite du Pere.

Il reviendra dans la gloire pour juger les
vivants et les morts et son regne n’aura
pas de fin.

Je crois au Saint-Esprit qui est Seigneur
et qui donne la vie. Il procede du Pere
et du Fils.

Avec le Pére et le Fils, il recoit méme
adoration et méme gloire. Il a parlé par
les prophetes.

Je crois a I’Eglise, une, sainte, catholique
et apostolique.

Je reconnais un seul baptéme pour le
pardon des péchés.

Jattends la résurrection des morts et la
vie T du monde a venir. Amen.



Apres 'Evangile (et le Credo), nous entrons dans la partie la plus importante de la Messe.
Notre-Seigneur va dans quelques instants renouveler son sacrifice, ¢'est-a-dire qu’il va donner sa vie
pour nous sanver, comme il I'a fait sur la croix le vendredi-saint.

Pendant l'offertoire, le prétre va offrir, en priant silencieusement, le pain et le vin qui
deviendront, an moment de la Consécration, le Corps et le Sang de Notre-Seignenr [ésus-Christ,

cachés sous les apparences du pain et du vin.

OFFERTOIRE

P : Déminus vobiscum.
F : Et cum spiritu tuo.
P : Oremus.

P : Le Seigneur soit avec vous.
F : Et avec votre esprit.
P : Prions

Le prétre lit le texte propre a la messe du jonr, et puis il déconvre le calice pour préparer le

pain et le vin. Les fidéles s'assoient.

REGARDONS ATTENTIVEMENT LE PRETRE A L’AUTEL

Pendant que le prétre offre au bon Dien le pain et le vin, offrons dans notre caur a Jésus toutes
nos bonnes actions et tous nos sacrifices. [ésus les transformera et les purifiera pour les offrir a son
Pere. Nos bonnes actions et nos sacrifices deviendront alors immenses et feront encore plus plaisir an

bon Dieu.

87 on ne chante pas pendant ['offertoire, on peut s aider avec les prieres en blen, on suivre les

prieres récitées par le prétre (en noir).

Le pretre offre a Dieu le pain qui deviendra le Corps du Christ.

Stiscipe, sancte Pater... Acceptez, 6 Pere
saint, Dieu tout-puissant et éternel,
cette hostie sans tache. Moi, votre
indigne serviteur, je vous l'offre a vous
qui étes vraiment mon Dieu vivant. Je
vous l'offre pour que vous me
pardonniez tous mes péchés,

Mon Dieu, je me place aussi sur la
patene. Je veux étre offert avec
Jésus, par les mains du prétre. Je
vous offre mon corps et mon ame,
mes pensées, mes paroles et mes
actions.

toutes mes fautes et toutes mes négligences qui sont en si grand nombre qu’il me
serait impossible de les compter. Je vous l'offre aussi pour tous ceux qui assistent a
cette messe, pour tous les chrétiens vivants, et pour ceux qui sont morts. Que cette
hostie serve a nous sauver, eux comme moi, pour Déternité. Ainsi soit-il !



Au vin qui va devenir le Sang de [ésus-Christ, le prétre ajonte une goutte d'ean, symbole de
notre participation an sacrifice. Le prétre verse le vin et l'ean dans le calice. En bénissant ['ean, il dit :

Deus, qui humane substantie ... O Dieu,
qui avez formé '’homme d’une fagon si
admirable et qui lavez racheté d’une
manicre  plus  admirable encore,
accordez-nous, par ce mélange
significatif d’eau et de vin, d’avoir part a
la divinité de Jésus, qui a bien voulu
s’unir a notre humanité, et qui vit et
regne avec Vous et le Saint-Esprit. Ainsi
soit-il.

Mon Dieu, j’unis tous mes
sacrifices au votre, les mélangeant
comme cette goutte d’eau versée
par le prétre au vin, qui va devenir
votre sang précieux. Que je sois
malade ou en bonne santé, que je
sois riche ou pauvre, que je sois
dans la peine ou dans la joie que je
vive longtemps, ou meure jeune,
tout me convient.

Le prétre offre le calice en levant les yenx vers la croix en disant :
Offerimus tibi, Domine... Nous vous offrons, Seigneur, le calice du salut, et nous faisons
appel a votre bonté ; quil monte jusqu’a vous comme un agréable parfum et qu’il

obtienne notre salut et celui du monde entier.

Puis il s’incline humblement :
In spiritu bumilitatis... Nous regrettons
bien  humblement nos  péchés.
Acceptez-nous, Seigneur, et que notre
sacrifice s’accomplisse devant vous
aujourd’hui de maniére a vous plaire.

Faites de moi ce que vous voulez.
Je veux vivre et mourir pour vous :
comme Jésus, avec Jésus. Pour
vivte comme Jésus, je dois aimer
Dieu plus que tout. J’ai besoin de
vous, mon Jésus.

Le prétre leve les yeux: vers la croix, puis §'incline en joignant les mains pour invoguer I'Esprit

Saint ; puis il bénit ensemble le pain et le vin :

Veni sanctificator... Venez, Esprit-Saint Dieu tout-puissant et éternel, vous qui
rendez saint, et bénissez ce sacrifice offert pour votre gloire.

Auxc messes chantées, se place ici I'encensement des offrandes, de la croix, de ['autel, du prétre et

des fideles.



LAVABO
En se lavant le bout des doigts avant d’offrir le sacrifice, le prétre demande la pureté de 'ame :

Lavabo inter innocentes manus meas. . . Comme le prétre se lave les mains,
Je me laverais les mains pour me je veux avoir ’ame toute pure pour
purifier et je me tiens pres de votre étre toujours prét a vous servir,
autel Seigneur, pour chanter vos mon Seigneur et mon Dieu.

louanges et raconter partout
vos merveilles. Seigneur, j’aime la beauté de votre maison et le lieu ou habite votre
gloire. Ne condamnez pas mon ame avec les pécheurs, ni ma vie avec les criminels,
ceux dont les mains sont souillées par le péché et remplies des cadeaux de leurs
crimes. Pour moi, je marche dans I'innocence, délivrez-moi, Seigneur, et prenez pitié
de moi. Mon pied est demeuré dans la bonne direction. Je vous bénirai Seigneur, dans
les assemblées. Gloria Patri. ..

Revenu an milien de I'antel, le célébrant s'incline et dit une pricre a la sainte Trinité :

Stiscipe, sancta Trinitas... Acceptez, 6 Trinité sainte, cette offrande que nous vous
présentons, en souvenir de Notre-Seigneur Jésus-Christ qui a souffert, est ressuscité,
est monté aux cieux, et pour honorer la Sainte Vierge Marie, saint Jean-Baptiste, les
apotres Pierre et Paul, les saints dont les reliques sont enfermées dans cet autel et tous
les saints : Que cette offrande leur fasse honneur, mais serve aussi a notre salut ; que
tous les saints dont nous avons rappelé les noms sur terre, deviennent pour nous des
protecteurs au ciel ; nous vous le demandons par Jésus-Christ Notre-Seigneur. Ainsi
soit-1l.

Le prétre embrasse l'antel. 1/ se tonrne vers les fidéles en disant :

P: Orate, fratres (...) Patrem P : Priez, mes freres, pour que mon
omnipoténtem. sacrifice qui est aussi le votre, soit
accepté de Dieu le Pere tout puissant.

F : Suscipiat Déminus sacrificium F: Que le Seigneur recoive par vos
de manibus tuis, ad laudem et mains ce sacrifice, pour ’honneur, et la
glériam néminis sui, ad utilitatem gloire de son Nom, pour notre bien et
quoque nostram, totiasque Ecclésiz celui de toute sa sainte Eglise.

sux sancte.

Le prétre lit ensuite, en silence, la SECRETE. La secrite termine offertoire.
Cette priere, propre a chaque Messe, s'acheve ainsi :

P: ... per omnia saecula saeculorum. P : ... dans tous les siecles des siecles.

F : Amen. F : Ainsi-soit-il.



Les fideles se levent.

CANON DE I.A MESSE

PREFACE

Le canon de la Messe commence maintenant. 1.°Eglise nous invite a élever nos canrs vers le Ciel
par la Préface qui se termine par le chant des Anges louant sans cesse le Bon Dien : Saint, Saint,
Saint est le Sezgnenr !

P : Déminus vobiscum. P : Le Seigneur soit avec vous.

F : Et cum spiritu tuo. F : Et avec votre esprit.

P: Sursum corda. P : Elevons nos cceurs.

F: Habémus ad Doéminum. F: Nous les tenons élevés vers le
Seigneur.

P: Gratias agamus Démino Deo P : Rendons grace au Seigneur notre

nostro. Dieu.

F : Dignhum et justum est. F : Quoi de plus digne et de plus juste !

On donne ici la Préface commune : d'antres préfaces sont proclameées par le prétre en fonction
des fetes et temps liturgiques.

Vere dignum et justum est, aequum et salutare. ..

Il est vraiment juste et nécessaire, c’est notre devoir et c’est notre salut, de vous
rendre grace, toujours et partout, Seigneur, Pere saint, Dieu éternel et tout-puissant,
par le Christ notre Seigneur. Par lui, les Anges louent votre majesté, les Dominations
vous adorent, les Puissances se prosternent. Les Cieux, les Forces des cieux et les
bienheureux Séraphins s’associent a eux dans cette commune louange. A leurs chants,
nous vous prions de laisser se joindre aussi nos voix pour proclamer dans une humble
louange :

SANCTUS
Avant dentrer dans le silence de I'adoration, I'Eglise chante avec les anges la gloire du Christ
qui va descendre sur l'antel dans quelgues instants.

Saint, Saint, Saint est le Seigneur, Dieu
des armées. Les cieux et la terre sont
remplis de votre gloire. Hosanna au plus
haut des cieux.

Béni 1 soit celui qui vient au nom du
Seigneur, Hosanna au plus haut des
cleux

Sanctus, Sanctus, Sanctus
Dominus Deus Sabaoth.

Pleni sunt czli et terra gloria tua.
Hosanna in excelsis.

Benedictus T qui venit in némine
Do6mini. Hosanna in excelsis.




Les fideles s agenonillent. Cest le moment le plus important de la Messe. Tous sont en silence
pour attendre Notre-Seignenr Jésus. Au moment de la consécration, sur lantel il n’y anra plus de
Ppain et de vin, mais le Corps et le Sang du Christ. A ce moment-la, ce n’est pas le prétre qui agit,
c'est Jésus-Christ Lui-méme qui agit a travers le prétre. Les prieres en blen sont la pour nous aider a

adorer [ésus qui offre son sacrifice.

Te igitur, clementissime Pater...

Pere trés bon, nous vous prions
humblement et nous vous demandons
par Jésus-Christ votre Fils, notre
Seigneur, d’accepter et de bénir ces
dons, ces présents, ces offrandes saintes
et sans tache.

Prions d’abord ponr toute I'Eglise :

In primis, quae tibi offérinmus pro Ecclésia tna
sancta cathdlica... Tout d’abord, nous
vous les offrons pour votre sainte
Eglise catholique. Daignez a travers le
monde entier, lui donner la paix, la
protéger, la rassembler dans l'unité et la
gouverner, en union avec votre
serviteur notre pape N., et notre évéque
N., et avec tous ceux qui, fideles a la
vraie doctrine, ont la garde de la foi

catholique et apostolique.

O mon Jésus, mon Dieu, Roi
souverain du ciel et de la terre,
descendez entre les mains du
prétre. Descendez dans I’Hostie !
Venez, nous vous attendons

Mon Jésus, vous allez venir sur
Pautel. Je veux me préparer de mon
mieux. Seigneur Jésus, j’ai besoin
de vous.

Venez, car la sainte Eglise, votre
Epouse, soupire aptés vous.
Bénissez le pape, nos évéques, nos
prétres, nos parents, nos supérieurs
(professeurs, chefs scouts), nos
amis, pour qu’ils soient eux aussi
tout pres de vous.

Le prétre prie pour nous tous autour de [l'autel, et pour les intentions qui lui ont été
recommandees, en se recueillant, les mains jointes, quelques instants en silence. C’est le Mémento des

Vivants.

Memento,  Domine,  famulorum  famularimgne  tudrum — IN.

circumistantinm,. . .

et IN. et omnium

Souvenez-vous, Seigneur, de vos serviteurs et de vos servantes NN. et de tous

ceux qui nous entourent

vous connaissez leur foi, vous avez éprouvé leur

attachement. Nous vous offrons pour eux, ou ils vous offrent eux-mémes, ce sacrifice
de louange pour eux et pour tous les leurs : afin d’obtenir la rédemption de leur ame :
la sécurité et le salut dont ils ont I’espérance, et ils vous adressent leurs prieres, a vous,
Dieu éternel, vivant et vral.



TInvoquons les saints du ciel, qui forment I'Eglise triomphante, sontien de notre Eglise militante

sur la terre.

Communicantes, et memoriam venerantes. .. Sainte Vierge Marie, je veux vous
Unis dans une méme communion, nous imiter : durant toute votre vie, vous
vénérons d’abord la mémoire de la avez gardé dans votre cceur les
glorieuse Marie toujours Vierge, paroles de Jésus, vous avez adoré
mere de notre Dieu et Seigneur Jésus- votre Jésus sur la croix, et la Messe
Christ, puis du bienheureux Joseph a laquelle j’assiste est vraiment le
¢poux de cette Vierge, et de vos Sacrifice renouvelé sur la croix.
bienheureux apoOtres et martyrs, Pierre Apprenez-moi 2 suivte saintement
et Paul, André, la Messe.

Jacques, Jean, Thomas, Jacques, Philippe, Barthélémy, Matthieu, Simon et Jude, Lin,
Clet, Clément, Sixte, Corneille, Cyprien, Laurent, Chrysogone, Jean et Paul, Come et
Damien, et de tous vos saints. Par leurs mérites et leurs prieres, accordez-nous en
toute occasion le secours de votre force et de votre protection. Par le Christ notre
Seigneur. Ainsi soit-il.

Le pretre implore Dien une derniére fois avant la Consécration. Qnand le prétre étend les
mains sur le calice en disant Hanc igitur, on sonne un coup de clochette pour annoncer le début de la
consécration.

Hanc igitur oblationem. ..

Voici donc loffrande que nous vous présentons, nous vos serviteurs et avec nous
votre famille enti¢re, acceptez-la, Seigneur, avec bienveillance ; disposez dans votre
paix les jours de notre vie, veuillez nous arracher a Iéternelle damnation et nous
compter au nombre de vos ¢élus. Par le Christ Notre Seigneur. Ainsi soit-il.

Quam oblationem. ..

Cette offrande, daignez, vous notre Dieu, la bénir, I’agréer et 'approuver pleinement,
la rendre parfaite et digne de vous plaire ; et qu’elle devienne ainsi pour nous le Corps
et le Sang de votre Fils bien-aimé, notre Seigneur Jésus-Christ.



CONSECRATION

Qui pridie guam paterétur. ..

Celui-ci, la veille de sa passion, prit du pain dans ses mains saintes et adorables et les
yeux levés au ciel vers vous, Dieu, son Pere tout-puissant, vous rendant graces, il le
bénit, le rompit et le donna a ses disciples en disant :

« Prenez et mangez-en tous.

CAR CECI EST MON CORPS »

Simili modo postquam cendtum est. ..

Regarde Jésus caché dans ’Hostie
consacrée et qui donne sa vie pour
toi.

A chaque élévation, dis-lui: « Mon
Seigneur et mon Dieu, je vous
adore et je vous aime.

De méme, apres le repas, il prit ce précieux calice dans ses mains saintes et adorables,
vous rendit graces encore, le bénit et le donna a ses disciples en disant :

« Prenez et buvez-en tous,

CAR CECI EST LE CALICE DE MON SANG, le sang de lalliance
nouvelle et éternelle, mystere de foi, qui sera versé pour vous et pour la multitude, en
rémission des péchés. Toutes les fois que vous ferez cela, vous le ferez en mémoire de

moi. »

Unde et memores, Domine. ..

C’est pourquoi, en mémoire, Seigneur,
de la bienheureuse passion du Christ
votre Fils, notre Seigneur, de sa
résurrection du séjour des morts et aussi
de sa glorieuse ascension, nous vos
serviteurs et avec nous votre peuple
saint, nous présentons a votre glorieuse
majesté, offrande choisie parmi les
biens que vous nous avez donnés,
I’hostie pure, I’hostie sainte, I’hostie
sans tache, le pain sacré de la vie
éternelle et le calice de I’éternel salut.

O Jésus, vous €tes présent sur
Pautel : j’y crois de toute mon ame.
Jassiste au Mysteére de la Foi. Ce
n’est plus du pain, c’est votre Corps
sacté ; ce n’est plus du vin, C’est
votre précieux Sang.

Mon Jésus, je vous offre a Dieu le
Pere, en réparation de mes péchés.
Le Sacrifice qui s’accomplit
dépasse tous les sacrifices de
PAncien Testament, et je veux unir
toutes mes bonnes actions, tous
mes petits sacrifices, au sacrifice de
la Croix.



Supra gquae propitio. ..

Sur ces offrandes, daignez jeter un
regard  favorable et bienveillant;
acceptez-les comme vous avez bien
voulu accepter les présents de votre
serviteur Abel le Juste, le sacrifice
d’Abraham, notre pere, et celui de
Melchisédech, votre souverain prétre,
offrande sainte, sacrifice sans tache.

Supplices te rogammus, omnipotens Deus. ..
Nous vous supplions, Dieu tout-
puissant, faites porter ces offrandes par
les mains de votre saint ange, la-haut
sur votre autel, en présence de votre
divine majesté. FEt quand nous
recevrons, en communiant ici a "autel,
le Corps et le Sang infiniment saints, de
votre Fils, puissions-nous tous étre
comblés des graces et des bénédictions
du ciel. Par le méme Jésus-Christ notre
Seigneur. Ainsi-soit-il.

Memento étiam, Domine. . .

Que votre Sacrifice, mon Jésus,
délivre les ames des fidéles qui
souffrent au purgatoire.
Convertissez les pauvres pécheurs,
et ceux en particulier qui vont
mourir aujourd’hui.

Mon Dieu, venez en moi !
Laissez-moi me nourrir du repas de
votre Sacrifice. Venez en moi, afin
que je sois changé en vous, et que
je devienne comme un petit Jésus,
agréable aux yeux de Dieu ! Venez
en moi, afin que Dieu le Pére me
comble de ses bénédictions
célestes, par vous, Jésus, qui €tes
son Fils et mon Seigneur.

Souvenez-vous aussi, Seigneur, de vos serviteurs et de vos servantes IN.IN. qui sont
bl bl
partis avant nous, marqués du sceau de la foi, et qui dorment du sommeil de la paix. L

prétre se recueille un court instant, mains jointes, et nomme les défunts recommandeés a cette messe. A ceux-la, Seigneur,
ainsi qu’a tous ceux qui reposent dans le Christ, accordez, nous vous en supplions, le
séjour du bonheur, de la lumiére et de la paix. Par le Christ notre Seigneur. Ainsi soit-

.

Nobis guoque peccatdribus famulis tuis. ..

A nous aussi pécheurs, vos serviteurs,
qui mettons notre confiance dans votre
infinie miséricorde, daignez accorder
une place dans la communauté de vos
saints apotres et martyrs, avec Jean,
Etienne, Matthias, Barnabé, Ignace,
Alexandre, Marcellin, Pierre, Félicité,
Perpétue, Agathe,

Je ne suis pas digne de votre visite,
6 mon Dieu, je ne suis qu’un
pécheur. Seigneur Jésus,
remplissez-moi d’amour comme les
apotres et les martyrs qui ont
donné leur sang et leur vie pour
vous.

Lucie, Agnes, Cécile, Anastasie, et avec tous vos saints. Pour nous admettre dans leur
compagnie, ne pesez pas la valeur de nos actes, mais accordez-nous largement votre
pardon. Par le méme Jésus-Christ notre Seigneur. Ainsi soit-il.



Per Ipsum,. ..

Par Lui, Seigneur, vous ne cessez de créer tous ces biens, vous les sanctifiez, vous leur
donnez vie et vous les bénissez pour nous en faire don.

Par Lui, et avec Lui, et en Lui, vous soient donnés, 6 Dieu, Pére tout-puissant, dans
P'unité du Saint-Esprit, tout honneur et toute gloire.

Apres une génuflexcion, le prétre éleve légerement ['hostie et le calice en disant « omnis honor et
Zloria » : on sonne un roulement pour la fin du canon, et on se releve pour le Notre Pere.

Le Prétre achéve a hante voix la conclusion du canon. Par notre réponse, nous exprimons notre
participation et notre adhésion au Sacrifice qui vient de se renouveler.

P : Per 6mnia szcula seculérum.

F : Amen.
Les fideles se levent.

P: Otémus. Praeceptis salutaribus
moniti, et divina institutione formati,
audémus dicere :

P : Dans tous les siécles des siécles.
F : Ainsi-soit-il.

P: Prions. Instruits par les
commandements du Sauveur et formés
par lenseignement d’un Dieu, nous
osons dire :

COMMUNION

Pour nous préparer a la commmunion, voici la priere que Notre-Seignenr nous a apprise lui-
méme. Cette belle priere contient sept demandes que nous adressons a Dien.
Pour nous rappeler que Jésus a appris cette priere a ses apitres, le prétre la récite seul.

LE PATER

Pater noster, qui es in calis,
Sanctificétur nomen tuum ; Advéniat
regnum tuum,

Fiat voluntas tua sicut in czlo et in
terra ;

Panem nostrum quotidianum da
nobis hodie ;

Et dimitte nobis débita nostra,

sicut et nos dimittimus debitoribus
nostris

Et ne nos indtcas in tentatibnem,

F : Sed libéra nos a malo.
P : Amen.

Notre Pére, qui étes aux cleux, Que
votre Nom soit sanctifié, Que votre
regne arrive,

Que votre volonté soit faite, sur la terre
comme au ciel,

Donnez-nous aujourd’hui notre pain de
chaque jour.

Pardonnez-nous nos offenses comme
nous pardonnons a ceux qui nous ont
offensés ;

Et ne nous laissez pas succomber a la
tentation,

F : Mais délivrez-nous du mal.



P : Ainsi-soit-il.

Libera nos. ..

Seigneur, délivrez-nous des conséquences de nos péchés passés, du mal présent et de
celui qui nous menace a Pavenir. Ecoutez les priéres que Vous font pour nous la
sainte et glorieuse Vierge Marie, Mere de Dieu, vos apotres saint Pierre, saint Paul,
saint André et tous vos saints : Nous Vous le demandons par le méme Jésus-Christ
Notre-Seigneur qui est Dieu et qui vit et regne avec Vous et le Saint- Esprit pour

tou}ours.

Ayez pitié de nous ; mettez la paix dans notre vie ; soyez assez bon
pour nous délivrer du péché et des tentations qui nous troublent.

Mon Jésus, délivrez-moi de tout mal passé, présent et futur. Délivrez-moi
des mauvaises habitudes que j’ai contractées a cause de mes péchés.

Délivrez-moi de mes faiblesses, de mes désobéissances, de tous les
péchés qui salissent mon ame.

Délivrez-moi de toutes les tentations, de tous les dangers qui menacent
mon ame et mon corps.

Délivrez-moi de tous les obstacles qui m’attendent a I’avenir. Je vous
offre toutes les peines de la journée, en accomplissant au mieux mon devoir
d’¢état. Je vous le demande avec Marie, ma Meédiatrice, votre Mere
Immaculée. Je vous le demande par les saints Apotres et par tous les saints.

P : Pour les siecles des siecles
F : Ainsi soit-il.
P : Que la Paix du Seigneur soit

toujours avec vous.
F : Et avec votre esprit.

P: Per 6mnia szcula seculéorum
F : Amen.
P : Pax D6émini sit semper vobiscum.

F : Et cum spiritu tuo.

Le pretre immisce une parcelle de ’hostie consacrée dans le Précieusx Sang.

Haec commuixtio...

Que le mélange sacré du Corps et du Sang de Notre Seigneur Jésus-Christ soit pour
nous, qui allons le recevoir, la source de la vie éternelle. Ainsi soit-il.

AGNUS DEI

Agnus Dei qui tollis peccata mundi,
miserere nobis.

Agnus Dei qui tollis peccata mundi,
miserere nobis.

Agnus Dei qui tollis peccata mundi,
dona nobis pacem.

Agneau de Dieu, qui enlevez les péchés
du monde, ayez pitié de nous.

Agneau de Dieu, qui enlevez les péchés
du monde, ayez pitié de nous.

Agneau de Dieu, qui enlevez les péchés
du monde, donnez-nous la paix.

Les fideles s’agenonillent. Le prétre se prépare a commmunier en restant incliné, mains jointes
contre l'antel. Nous ponvons reprendre comme lui a voix: basse ces belles prieres ou lire celles de droite
en blen.



Domine Jesu Christe. ..

Seigneur Jésus-Christ, qui avez dit a vos apotres : « Je vous laisse ma paix, je vous
donne ma paix », ne regardez pas mes péchés, mais regardez seulement la foi de votre
Eglise. Daignez la maintenir en paix et la garder dans 'unité, selon vos veeux, 6 Vous,
mon Dieu, qui vivez et régnez pour toujours. Ainsi soit-il !

Seigneur Jésus-Christ, Fils du Dieu
vivant, qui, pour obéir au Pére et avec la
collaboration du Saint-Esprit, avez
donné la vie au monde en mourant
pour nous, délivrez-moi de tous mes
péchés et de tous les maux par votre
Corps sacré et par votre Sang ; donnez-
moi la force de rester toujours fidele a
vos commandements et ne permettez
pas que je sois jamais séparé de Vous,
mon Dieu, qui vivez et régnez avec le
Péere et le Saint-Esprit pour toujours.
Ainsi soit-il !

Seigneur, je suis indigne de recevoir
votre Corps et pourtant je le désire : ne
me jugez pas, ne me condamnez pas si
je suis trop peu préparé a Le recevoir ;
mais, au contraire, ordonnez dans votre
bonté, qu’ll serve a protéger et a guérir
mon ame et mon corps, O Fils de Dieu,
qui vivez et régnez avec votre Pere et le
Saint-Esprit qui  Vous wunit pour
toujours. Ainsi soit-il |

Jésus, ne regardez pas mon ame
pécheresse mais pensez que je suis
un enfant de la sainte Eglise ;
pensez que je suis un petit enfant
de Marie, votre Mére. Pensez que
c’est pour moi que vous €tes mort
sur la croix. Je ne vois pas de faute
grave en mon ame, 0 bon Jésus. Je
veux méme éviter toute faute
vénielle. Je désire communier avec
toute la ferveur dont je suis
capable. Je veux m’attacher a vous,
en obéissant toujours mieux a vos
commandements.

Je ne veux jamais étre séparé de
vous. Je veux vous recevoir avec un
grand amour. Vous serez une
grande force pour mon dme et pour
mon corps. Sainte Vierge Marie,
obtenez-moi la grice de recevoir
dignement votre divin Fils. Saint-
Joseph, saints et bienheureux, et
vous, mon bon Ange gardien,
intercédez pour moi.

COMMUNION DU PRETRE

Apres une génuflexion, le prétre saisit la Sainte Hostie, sincline et dit trois fois « Démine non
sum dignus » : une sonnerie refentit la premicre fois, deux coups la deuxciéme fois, et trois coups la
troisieme fois. Puis il communie. Pendant la communion du Prétre, les fideles peuvent reprendre Je

Confiteor.



COMMUNION DES FIDELES

Le Prétre présente le Saint Sacrement, en se tournant vers les fideles :

P : Ecce Agnus Dei, Ecce qui tollit
peccata mundi.

P :Voici ’Agneau de Dieu, voici celui
qui efface les péchés du monde.

Comme le centurion dans I'Evangile, nous répondons 3 fois, en nous frappant la poitrine :

F: Domine, non sum dignus ut
intres sub tectum meum, sed tantum
dic verbo et sanabitur anima

mea.

F: Seigneur, je ne suis pas digne de
vous recevoir, mais dites seulement une
parole et mon ame sera guérie.

Pour chaque commmunniant, le prétre trace un signe de croix avec I'Hostie et il dépose la Sainte
Hostie directement sur les levres de celui qui commmnie, en disant :

P: Corpus Démini nostri Jesu Christi,
custodiat animam tuam in vitam
xtérnam. Amen.

P : Que le Corps de Notre-Seigneur

Jésus-Christ garde votre ame pour la vie

éternelle. Amen.

tous les fruits.

preésence du Fils de Dien.

Recevons  soignensement et saintement Notre-Seignenr. La communion n’est jamais
obligatoire lorsqu’on assiste a la messe. Pour ponvoir communier il fant : étre baptise, étre
instruit de la doctrine catholigue sur I'Encharistie, étre en état de grice (ne pas avoir de péché
grave non confessé sur la conscience), étre a jeun depuis une heure, avoir une vie chrétienne et
morale. La communion fréquente nécessite également la confession fréquente pour en recevorr

La commmunion est donnée senlement sur la langne des fideles, pour éviter la dispersion et la
profanation des petites parcelles de ['hostie qui sont encore et toujours le Corps du Christ. La
sainte Communion est regue, si possible, a genoux, pour marquer notre adoration devant la

ACTION DE GRACES

Lorsque que nous recevons un cadean de nos parents, de nos amis, nous pensons a les remercier :
c'est normal. Nous venons de recevoir en notre ame Jésus-Hostie. 1. action de graces est donc un
remerciement pour ce gue le Bon Dieu a fait pour nous. Soyons toujours reconnaissants du plus bean
cadean qui existe et qui habite en notre ame : [ésus Lui-méme !



Jésus, vous €tes dans mon ame, je vous adore. Vous étes la lumiere de
mon ame : apprenez-moi a faire toujours ce qui est bien. Il n’y a qu’avec
vous que je peux le faire, je veux bien vous écouter.

Je vous remercie de venir en moi, et moi, je veux rester en vous : je vous
donne tout mon cceur, je vous offre tout ce que je ferai de bien aujourd’hui
(ou cette semaine) et je ferai surtout un effort sur...

A partir de chacune de ces prieres, nous dirons nous-mémes ce que nous voulons
a Jésus:

pour l'adorer, pour le remercier

pour lui demander pardon

pour le prier a toutes nos intentions

pour prendre des résolutions

Apres la commmnnion, le prétre purifie le calice avec un pen de vin, puis de nonvean en versant du
vin et de l'ean sur ses doigts (qu’il tenait joint) et en buvant ces ablutions. Il remet le voile sur le
Calice et range le corporal dans la bourse. Le missel a changé de coté, en revenant a droite comme an
debut de la messe.

COMMUNION
(Antienne tirée le plus sonvent de I'Evangile du jour. Elle est lue par le prétre)

P : Dominus vobiscum. P : Le Seigneur soit avec vous.
F : Et cum spiritu tuo. F : Et avec votre esprit.
P : Oremus P : Prions

POSTCOMMUNION
P: ... per omnia saecula saeculorum P : ... dans tous les siécles des siecles.
F : Amen. F : Ainsi-soit-il.

Apres cette derniére oraison propre a la Messe du jour, le missel est fermé et le prétre revient
an milien embrasser ['antel, puis se tourne pour dire :
P : Ite, missa est. P : Allez (en mission), la messe est dite.
F : Deo gratias ! ‘ F :Nous rendons grace a Dieu !

Le pretre, mains jointes et incliné profondément, demande encore 'aide de Dien, avant de nous
donner ['ultime bénédiction.
P: Que Dieu tout-puissant vous

P : Benedicat vos omnipotens Deus, o . : .
bénisse, le Pere, et le Fils, et le Saint-

Pater, et Filius, et Spiritus Sanctus.

F : Amen Espri.t. o
F : Ainsi soit-il.




DERNIER EVANGILE

A la fin de la Messe, on lit le début (prologne) de I’Evangile de saint Jean parce qu’il résume

tout le mystére de notre Salut, qui vient d'étre renonvelé sur 'autel et dans nos ames.

P : Dominus vobiscum.
F : Et cum spiritu tuo.

P: Initium sancti Evangelii secundum
Joannem.

F: Gloria tibi, Domine.

P : In principio erat verbum, et Verbum
erat apud Deum, et Deus erat Verbum.
Hoc erat in principio apud Deum.
Omnia per ipsum facta sunt : et sine
ipso factum est nihil, quod factum est
in ipso vita erat, et vita erat lux
hominum, et lux in tenebris lucet, et
tenebrae eam non comprehenderunt.
Fuit homo missus a Deo, cui nomen
erat Joannes. Hic venit in testimonium,
ut testimonium perhiberet de lumine, ut
omnes crederent per illum. Non erat ille
lux, sed ut testimonium perhiberet de
lumine. Erat lux vera, quae illuminat
omnem hominem venientem in hunc
mundum. In mundo erat, et mundus
per ipsum factus est, et mundus eum
non cognovit. In propria venit, et sut
eum non receperunt. Quotquot autem
receperunt eum, dedit eis potestatem
filios Det fieri, his, qui credunt in
nomine ejus : qui non ex sanguinibus,
neque ex voluntate carnis, neque ex
voluntate viri, sed ex Deo nati sunt. (On
fléchit le genon) ET VERBUM

CARO FACTUM EST, et habitavit in
nobis : et vidimus gloriam ejus, gloriam
quast Unigeniti a Patre, plenum gratiae
et veritatis.

F : Deo gratias.

P : Le Seigneur soit avec vous.
F : Et avec votre esprit.

P: Commencement du saint Evangﬂe
selon saint Jean.

F : Gloire a vous, Seigneur.

P : Au commencement était le Verbe, et
le Verbe était aupres de Dieu, et le
verbe  était Dieu. 11  était au
commencement aupres de Dieu. Tout a
¢été fait par lui, et rien de ce qui a été fait
n’a été fait sans lui En lui était la vie et
la vie était la lumiére des hommes, et la
lumiére luit dans les ténébres et les
téncbres ne 'ont pas recue. 1l y eut un
homme envoyé de Dieu qui s’appelait
Jean. 1l vint pour rendre témoignage,
pour servir de témoin a la lumicere, afin
que tous croient par lui. Il n’était pas la
lumiere, mais il venait pour étre témoin
de la lumiére. La véritable lumiére était
celle qui éclaire tout homme venant en
ce monde. Le Verbe était dans le monde
et le monde a été fait par lui, et le
monde ne 'a pas connu. Il est venu
dans son domaine et les siens ne 'ont
pas recu. Mais a ceux qui 'ont recu il a
donné le pouvoir de devenir enfants de
Dieu, a ceux qui croient en son nom,
qui ne sont nés ni du sang, ni de la
volonté de la chair, ni de la volonté de
’homme, mais de Dieu. ET LE
VERBE S’EST FAIT CHAIR, et il a
habité parmi nous. Et nous avons
contemplé sa gloire, gloire du Fils
unique venu du Peére, plein de grace et
de vérité.

F : Rendons grace a Dieu.



PRIERES DE LEON XIII

En certains lienx, le prétre s'agenonille devant 'antel et récite des prieres d’action de grices.
Nous nous y associons, en priant en particulier pour le pape, les évéques et les prétres du

monde entier.

P: Ave Maria, gratia plena, Dominus
tecum ; benedicta tu in mulieribus et
benedictus fructus ventris tut Jesus.

F. Sancta Maria, Mater Dei, ora pro
nobis pecca-toribus, nunc et in
hora mortis nostre. Amen. (170

fois).

Salve, Regina, mater misericordia,
vita, dulcédo, et spes nostra, salve. Ad
te clamamus éxsules filii Hevae. Ad te
suspiramus, geméntes et flentes in hac
lacrimarum valle. Eia ergo, advocata
nostra, illos tuos misericérdes 6culos
ad nos convérte. Et Jesum,
benedictum fructum ventris tui, nobis
post hoc exsilium osténde. O clemens,
o pia, o dulcis Virgo Marfa.

P: Ora pro nobis, sancta Dei Génitrix.
F: Ut digni efficiamur
promissionibus Christi.

Orémus.

Deus, refigium nostrum et virtus,
populum ad te claman-tem propitius
réspice : et inter-cedénte gloridsa et
immaculata Virgine Dei Genitrice
Maria, cum beato Joseph ejus sponso,
ac beatis Apostolis tuis Petro et Paulo,
et omnibus Sanctis, quas pro
conversione peccatérum, pro libertate

P: Je vous salue Marie, pleine de
graces, le Seigneur est avec vous, et
Jésus le fruit de vos entrailles est béni.

F: Sainte Marie, mére de Dieu, priez
pour  nous, pauvres  pécheurs,
maintenant et a ’heure de notre mort.

Amen. (Trois fois).

Salut, 6 Reine, mére de miséricorde ;
notre vie, notre douceur, notre
espérance, salut | Enfants d’Eve exilés,
nous crions vers vous. Vers vous nous
soupirons, gémissant et pleurant dans
cette vallée de larmes. O vous, notre
avocate, tournez vers nous vos regards
miséricordieux. Et aprés cet exil,
montrez-nous Jésus, le fruit béni de
vos entrailles. O clémente, O
miséricordieuse, 0 douce Vierge Marie.

P: Priez pour nous, Ste Meére de Dieu.
F: Afin que nous soyons rendus dignes

des promesses de N. S. J. C.

Prions.

O Dieu, notre refuge et notre force,
jetez un regard favorable sur le peuple
qui crie vers vous, et, par I'intercession
de la glorieuse et immaculée Vierge
Marie, Mére de Dieu, de saint Joseph
son époux, des bienheureux Apotres
Pierre et Paul et de tous les saints,
écoutez avec bienveillance et
miséricorde les prieres que nous vous



et exaltatione sancte Matris Ecclésiz,
preces effindimus, miséricors et
benignhus  exaudi. Per eumdem
Christum Déminum nostrum. Amen.

Sancte Michael Archangele, defénde
nos in pralio; contra nequitiam et
insidias  diaboli  esto  prasidium.
Imperet i1 Deus, supplices
deprecamur : tuque, Princeps militie
celéstis, Satanam aliésque spiritus
malignos, qui ad  perditibnem
animarum pervagantur in mundo,
divina virtate in inférnum detrude. R.
Amen.

Cor Jesu sacratissimum, miserére

nobis. (Trois fois).

adressons pour la conversion des
pécheurs, pour la liberté et le triomphe
de notre sainte mere 1'Eglise. Par le
Christ notre Seigneur. Ainsi soit-il.

Saint Michel Archange, défendez-
nous dans le combat; soyez notre
secours contre la malice et les
embuches du démon. Que Dieu lui
fasse sentir son empire, nous vous en
supplions. Et vous, Prince de la milice
céleste, repous-sez en enfer, par la
tforce divine, Satan et les autres esprits
mauvais qui rodent dans le monde en
vue de perdre les ames. R. Ainsi soit-il.

Ceeur sacré de Jésus, ayez pitié de

nous. (Trois fois).




Prieres
ACTE DE FOI

Mon Dieu,
e crois fermement toutes les vérités que vous nous aveg révélées,
Et gue vous nous enseignez par votre Eglise,
Parce que vous ne ponvez ni vous tromper, ni nous tromper.

ACTE D’ESPERANCE

Mon Dieun,
[ espére avec une ferme confiance que vous me donnerez,
Par les mérites de Jésus-Christ,
Votre grace en ce monde et le bonhenr éternel dans autre,
Parce que vous I'avez promis et que vous étes fidele dans vos promesses.

ACTE DE CHARITE

Mon Dieun,
Je vous aime de tout mon caur et par-dessus toute chose,
Parce que vous étes infiniment bon, infiniment aimable,
Et jaime mon prochain comme moi-méme pour ['amour de vous.

ACTE DE CONTRITION
Mon Dieun,

J'ai un tres grand regret de vous avoir offense,
Parce que vous étes infiniment bon, infiniment aimable
Et que le péché vous déplait.
Je prends la ferme résolution, avec le secours de votre sainte grice,
De ne plus vous offenser et de faire pénitence.



PRIERE A SAINT-JOSEPH

Je vous salue Joseph, Vous que la grace divine a comblé. Le Sauveur a
reposé dans vos bras et grandi sous vos yeux.

Vous étes béni entre tous les hommes et Jésus, Penfant divin de votre
virginale épouse est béni.

Saint Joseph, donné pour pere au Fils de Dieu, priez pour nous dans nos
soucis de famille, de santé et de travail jusqu’a nos derniers jours. Et daignez
nous secourir a I’heure de notre mort. Ainsi-soit-il !

PRIERE A NOTRE-DAME DU SACERDOCE

Vierge Marie, Meére du Christ Prétre, Meére des Prétres du monde entier,
vous aimez tout particulicrement les prétres, parce qu’ils sont les images
vivantes de Votre fils unique.

Vous avez aidé Jésus par toute Votre vie terrestre, et vous l'aidez encore
dans le Ciel.

Nous vous en supplions, priez pour les Prétres, priez le Pere des Cieux
pour qu’il envoie des ouvriers a sa moisson. priez pour que Nous ayons toujours
des Prétres, qui nous donnent les sacrements, nous expliquent ’Evangile du
Christ, et nous enseignent a devenir de vrais enfants de Dieu.

Vierge Marie, demandez vous-méme a Dieu le Pére, les Prétres dont nous
avons tant besoln, et puisque votre caeur a tout pouvoir sur lui, obtenez-nous, 6
Marie, des prétres qui soient des saints. Ainsi-soit-il |

ACTE D’PAMOUR DU SAINT CURE D’ARS

Je vous aime, 6 mon Dieu, et mon seul désir est de vous aimer jusqu’au
dernier soupir de ma vie.

Je vous aime, 6 Dieu infiniment aimable, et j’aime mieux mourir en vous
aimant que de vivre un seul instant sans vous aimet.

Je vous aime, 6 mon Dieu, et je ne désire le ciel que pour avoir le bonheur
de vous aimer parfaitement.

Je vous aime, 6 mon Dieu, et je n’appréhende lenfer que parce qu'on y
aura jamais la douce consolation de vous aimer.

O mon Dieu, si ma langue ne peut dire a tout moment que je vous aime,
du moins je veux que mon cceur vous le répete autant de fois que je respire.

Ah | Faites-moi la grace de souffrir en vous aimant, de vous aimer en
souffrant, et d’expirer un jour en vous aimant et en sentant que je vous aime.

Et plus j’approche de ma fin, plus je vous conjure d’accroitre mon amour
et de le perfectionner. Ainsi soit-il.



PRIERE APRES LA COMMUNION DE SAINT PADRE PIO

Restez avec mot, Seigneur, car il est nécessaire de Vous avoir présent pour ne
pas Vous oublier.

Restez avec moi, Seigneur, parce que je suis faible et j’ai besoin de Votre force
pour ne pas tomber si souvent.

Restez avec moi, Seigneur, parce que Vous étes ma vie, et, sans vous, je suis
sans ferveut.

Restez avec moi, Seigneur, parce que Vous étes ma lumiere, et, sans Vous, je
suis dans les ténebres.

Restez avec moi, Seigneur, pour me montrer votre volonté.

Restez avec moi, Seigneur, pour que j’entende Votre voix et Vous suive.

Restez avec moi, Seigneur, parce que je désire Vous aimer beaucoup et étre
toujours en Votre compagnie.

Restez avec moi, Seigneur, si Vous voulez que je Vous sois fidele.

Restez avec mol, Seigneur, parce que, si pauvre que soit mon ame, elle désire
étre pour Vous un lieu de consolation, un nid d’amour.

Restez avec moi, Jésus, parce qu’il se fait tard et que le jour décline..., c’est-a-
dire que la vie passe, la mort, le jugement, I’éternité approchent et il est
nécessaire de refaire mes forces pour ne pas m’arréter en chemin, et, pour cela,
j’ai besoin de Vous.

Il se fait tard et la mort approche. Je crains les téncbres, les tentations, les
sécheresses, les croix, les peines, et combien j’ai besoin de Vous, mon Jésus,
dans cette nuit de Pexil.

Restez avec moi, Jésus, parce que, dans cette nuit de la vie et des dangers, j’ai
besoin de Vous.

Faites que je Vous reconnaisse comme Vos disciples a la fraction du pain, c’est-
a-dire que la communion eucharistique soit la lumiere qui dissipe les ténebres, la
force qui me soutienne et 'unique joie de mon cceut.

Restez avec moi, Seigneur, parce qu’a ’heure de ma mort, je veux rester uni a
Vous, sinon par la communion, du moins par la grace et 'amour.

Restez avec moli, Jésus, je ne Vous demande pas les consolations divines parce
que je ne les mérite pas, mais le don de Votre présence, oh ! oui, je Vous le
demande.

Restez avec moti, Seigneur. C’est Vous seul que je cherche, Votre amour, Votre
grace, Votre volonté, Votre Ceeur, Votre Esprit, parce que je Vous aime et ne
vous demande pas d’autre récompense que de Vous aimer davantage. D’un
amour ferme, pratique, Vous aimer de tout mon cceur sur la terre, pour
continuer a Vous aimer parfaitement pendant toute I’éternité. Ainsi soit-il.



PRIERE APRES LA COMMUNION DE SAINT THOMAS D’AQUIN

Tres doux Jésus, que votre Corps tres sacré et votre Sang soient douceur
et suavité pour mon ame, salut et sainteté en toute tentation, joie et paix en
toute tribulation, lumiere et force en toute parole ou action, et supréme
protection a ma mort.

Je vous rends graces, Seigneur saint, Pere tout-puissant, Dieu éternel, de ce que
vous avez daigné me rassasier du Corps et du Sang précieux de votre Fils, notre
Seigneur Jésus-Christ, moi pécheur, votre indigne serviteur, sans aucun mérite
de ma part, mais par votre pure miséricorde. Et je vous supplie que cette sainte
communion ne soit pas pour moi un sujet de chatiment, mais un titre salutaire
de pardon.

Qu’elle me soit une armure de foi, et un bouclier de bonne volonté.

Qu’elle soit Pexpulsion de mes vices, lextinction de la concupiscence et des
désirs impurs, Paugmentation de la charité et de la patience, de ’humilité et de
I’obéissance, et de toutes les vertus ; une ferme défense contre les embuches de
mes ennemis, visibles aussi bien qu’invisibles, un apaisement complet de ma
chair comme de mon esprit, une adhésion tres ferme a vous, Dieu unique et
véritable, un heureux achévement de ma fin.

Et je vous supplie de daigner me conduire, moi pécheur, a ce banquet ineffable
ou, avec votre Fils et le Saint-Esprit, vous étes pour vos saints la lumicre vraie,
le rassasiement complet, la joie éternelle, le bonheur consommé, la félicité
parfaite. Par le méme Christ notre Seigneur. Ainsi soit-il.

PRIERE DE SAINTE TERESA DE CALCUTTA

Seigneur, quand je suis affamé, donne-moi quelqu’un qui ait besoin de
nourriture. Quand j’ai soif, envoie-moi quelqu’un qui ait besoin d’eau. Quand
j’ai froid, envoie-moi quelqu’un a réchauffer. Quand je suis blessé, donne-moi
quelqu’un a consoler. Quand ma croix devient lourde, donne-moi la croix d’un
autre a partager. Quand je suis pauvre, conduis-moi a quelqu’un dans le besoin.
Quand je n’ai pas de temps, donne-moi quelqu’un que je puisse aider un instant.
Quand je suis humilié, donne-moi quelqu’un dont j’aurai a faire I’éloge. Quand
je suis découragé, envoie-mol quelquun a encourager. Quand j’ai besoin de la
compréhension des autres, donne-moi quelqu’un qui ait besoin de la mienne.
Quand j’ai besoin qu’on prenne soin de moi, envoie-moi quelquun dont j’aurai
a prendre soin. Quand je ne pense qu’a moi, tourne mes pensées vers autrui.
Ainsi soit-il.



AUTRE PRIERE APRES LA COMMUNION

Il est donc vrai, Rédempteur des hommes, que Vous habitez en moi, que
je suis en possession de votre Corps, de votre Sang, de votre ame, de votre
Divinité.

Je vous adore 6 mon Dieu du plus profond de mon ame et junis mes
adorations a celles que tous les anges et les saints vous rendent dans le ciel.

O Dieu d’Amour, oui je Vous aime de tout mon coeur, de toute mon
ame, de toutes mes forces. Je vous remercie de la grande faveur que vous
m’avez faites de Vous donner a2 moi.

Je me donne a Vous sans réserve. Agréez, divin Jésus cette offrande que je
vous fais de tout ce que je suis et de tout ce que je possede.

Disposez de mot selon votre bon Plaisir et accordez-moi la grace de ne
jamais Vous déplaire. Ainsi soit-il.



